
 

 
 

オタフクソース株式会社(本社：広島市西区、代表取締役社長：佐々木 孝富) は、

10(ジュー)月 10(ジュー)日の「お好み焼の日」(※1)を記念し 10 月 9 日（日）・10 日

（月・祝）11時～16時に東京タワーでお好み焼の試食提供イベントを実施します。 

毎年恒例となったお好み焼の日に向けて、今年はお好み焼が“お家にある食材

で、フライパンでもホットプレートでも簡単に自由に作れる”という「簡便性」や「経済

性」を体感いただくために、ご家庭によくあるベーコン・レタス・トマトを使うオリジナル

の「BLT お好み焼」を新たに提案します。本イベントでの試食のほかにも、10 月 10

日（月・祝）に開催する広島・東京の自社施設でのお好み焼教室、スーパーなどの

店頭、CMなどでもご紹介してまいります。 
※1） お好み焼を鉄板やホットプレートで焼くときにジュージュー(10・10)と美味しく音を立てることと、みんなでホットプレートを囲ん

で食べる様子が輪(10の 0)になって見えることから[10月 10日は、お好み焼の日]と制定しました。 

 

■東京タワーで 1010 人が「あっ！おいしいってカンタン！」を試食で実感。LINE 友達登録での

お土産や、お土産で作った BLTお好み焼を投稿すればさらなるプレゼントも！ 

 イベントでは、新提案の BLT お好み焼と、基本の関西お好み焼の 2 種類を、鉄板で焼きたてを

調理してご提供。（各 1/8枚のサイズ）また試食をした方限定で、オタフク公式 LINE の友だち登録

をすると、お好み焼の材料セットやお好みソースのお土産をお渡しします。さらに、お家で、お土産

を使い BLTお好み焼を作って Instagramに投稿してくださった方に、抽選で商品やグッズをプレゼ

ントします。お好み焼の意外性、おいしさ、簡単に作る楽しさの体験につながるイベントです。 

 

 

 

 

 

■簡便性・経済性・健康面でもおすすめな「BLTお好み焼」 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 10 日はお好み焼の日！BLT お好み焼を新提案！ 

東京タワーで 1010 食のお好み焼試食イベント実施 
10 月 9 日(日)・10 日(月・祝)11 時～16 時に 2 種類のお好み焼を無料提供 
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 ベーコン・レタス・トマトやチーズなどを生地に混ぜて焼く BLT

お好み焼は、いつもと違う味わいはもちろん、お好み焼そのもの

が簡単にできること・家にある食材など好きな具材で自由に作れ

ることを改めて発見いただける新提案のメニューです。 

 2022 年に、全国の 20～69 歳の男女を対象に弊社で実施した

アンケート調査（※2）でも、「献立をたてる際の優先ポイント」で

最多だったのが「短時間で調理できる」こと、続いて「味」でした。

また、家にある食材の活用についても上位となっており、簡単で

おいしく家庭でおなじみの食材で作りやすいことが求められてい

ることがうかがえます。おいしい・カンタンなお好み焼を、そのニ

ーズに応えられるメニューとして、記念日に合わせて改めてその

魅力をお伝えしてまいります。 

 

 

献立をたてる際の優先ポイント 

 TOP５（複数選択） 

第 1 位 短時間で調理できる 

第 2 位 味 

第 3 位 栄養バランス 

第 4 位 家にある食材を活用できる 

第 5 位 野菜がたくさん摂れる 

 

【開催概要】 ※両日ともになくなり次第終了 

・日時：2022 年 10 月 9 日（日）・10 日（月・祝） 11 時～16 時 

・場所：東京タワー 正面玄関スペース 

・内容：2 日間で BLT お好み焼と関西お好み焼の 2 種類を 1010 食分試食提供（無料） 

※2）出典：オタフクソース（株） 

「お好み焼アンケートレポート 2022 年」  

（調査対象／全国の 20~69 歳の男女） 

 

n=2475（お好み焼を 3 カ月に 1～2 回以上食べる人） 

 
お好み焼キャラバンカーも出動 



 広島市西区と東京都江東区木場にある自社施設で 10 月 10 日（月・祝）「お好み焼の日」当日に、

お好み焼教室を開催します。BLTお好み焼と基本の関西お好み焼の 2種類を、フライパンで調理

し、作って食べる体験をしていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お好み焼をお家にある食材で！好きな具材で！切って混ぜて焼くだけで、自由にカンタンに作

れることを、わかりやすくお伝えするテレビ CM を、全国で 10 月 1日（土）～10月 10 日（月・祝）ま

で放送します。お母さんと子供が楽しそうに生地を混ぜる MAZE MAZEダンスもポイントです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オタフクホールディングス株式会社 広報部 田淵・清水 

〒733-8670 広島県広島市西区商工センター7 丁目 4-27 

  TEL：082-277-7112 FAX：082-277-7144 MAIL：ota-pr@otafuku.co.jp 
 

お好み焼の日特別企画 in広島・東京 

10月 10日に「あっ！おいしいってカンタン！お好み焼教室」開催 
 

〈広島会場 開催概要〉 ※定員になり次第受付終了 

・日 時：2022 年 10 月 10 日（月・祝）11 時 30 分～13 時 

・定員／対象：5 組 10 名／小学 1 年生以上 

・参 加 費：1 組 2,000 円（税込） ※1 組 2 名。紙エプロン・紙帽子付き 

・場 所：Wood Egg お好み焼館（広島市西区商工センター7 丁目 4-5） 

・内 容：1 組で BLT お好み焼と関西お好み焼の 2 種類を 1 枚ずつ調理 

・お 申 込 み：082-277-7116[オタフクソース（株）ご案内課] 

またはオタフク公式 web サイト(https://www.otafuku.co.jp/)より 

〈東京会場 開催概要〉 ※定員になり次第受付終了 

・日 時：2022 年 10 月 10 日（月・祝）①11 時～13 時②15 時～17 時 

・定員／対象：各回 6 組 12 名／小学生のお子様とその保護者様 

・参 加 費：1 組 1,500 円（税込） ※1 組 2 名 

・場 所：オタフク東京本部ビル（東京都江東区木場 5 丁目 6-11） 

・内 容：1 組で BLT お好み焼と関西お好み焼の 2 種類を 1 枚ずつ調理 

・お 申 込 み：03-5245-3714[オタフクソース（株）東京お好み焼推進課] 

またはオタフク公式 web サイト(https://www.otafuku.co.jp/)より 
 

 

過去のお好み焼教室の様子 

写真上）Wood Egg お好み焼館会場 

写真下）オタフク東京本部ビル会場 

 

取材にお越しいただける場合は、10月 6日までに下記までご一報ください。 

10月 1日（土）から「あっ！おいしいってカンタン！」 

を伝えるテレビ CMも全国で放映 

 

本件についてのお問い合わせはこちら 

オタフクソースのお好み焼士が 

作り方を伝授 

 
新 CM や BLT お好み焼のレシピは 

オタフク公式 web サイトからご覧いただけます 

 

 


